
anusara® teacher training mit jordan bloom

Ausbildungsangebot: Mödling / Wien

Termine:  
22. – 26. 05. 2013	 Anusara Teacher Training I
09. – 13. 10. 2013	 Anusara Teacher Training II
04. – 08.12. 2013 	 Anusara Teacher Training III

Voraussetzungen zur Teilnahme am Teacher Training:

Mindestens 2 Anusara® Immersions - die 3. Immersion kann bis zum Ende der 
Ausbildung nachgeholt werden (108 Stunden gesamt).

Zertifikat / Abschluß: Die Ausbildung ist nach der Yoga Alliance zertifiziert 

Anusara®-Yoga ist eine junge und kraftvolle Form des Hatha-Yoga. Anusara® 
ist ein auf den westlichen Menschen angepasstes Yogasystem, das den Erkennt-
nissen der Biomechanik Rechnung trägt. Es ist ein hoch anerkanntes professio-
nelles System, das im Teacher Training intensiv auf alle Bereiche des Unterrich-
tens vorbereitet. Neben der prinzipiellen Ausrichtung beim Praktizieren der Asanas 
wird auch auf den Umgang mit Sprache sowie dem Ausbau persönlicher Stärken 
Wert gelegt. Das Verständnis für die universellen Ausrichtungsprinzipien™ wer-
den bei jeder Stellung gelehrt und vermindern die Verletzungsgefahr.

Die beiden Anusara Yoga® Lehrerlevel „Anusara-Inspired Ygoa Teacher™“ und 
„Certified Anusara Teacher™“ setzen dieses Lehrertraining voraus, sind aber mit 
einer weiteren Voraussetzungen verbunden. Mehr auf www.anusarayoga.com.

Infos und Anmeldung unter 0664 / 197 59 46 oder office@yoga-austria.info

jordan bloom

Jordan wurde in Johannesburg 

in Südafrika geboren und lebt 

seit zehn Jahren in den USA. 

Er ist Certified Anusara Yoga 

Teacher und unterrichtet  

energiegeladen, einfühlsam  

und mit einem wunderbaren 

Sinn für Humor.

Mehr zu Jordan Bloom: 

www.bloomyoga.net



Vorname:					     Tel.: 

Nachname:					    E-Mail: 

Straße: 					     Geb. Datum:	

PLZ / Ort: 

Seit wie vielen Jahren praktizierst Du Yoga?

Seit wie vielen Jahren praktizierst Du Anusara® Yoga?

Bei wem hast du Anusara Immersions besucht?

Wer sind deine Haupt-Anusara® Lehrenden?

Gibt es wesentliche Verletzungen die deine Asana Praxis beeinträchtigen?

Die Kursgebühr für das 108stündige Anusara® Teacher Training beträgt EUR 1.950. Der Frühbucherrabatt beträgt dann € 1.800,- und 
ist mit einer Bezahlung des Ausbildungsbetrages bis 28.02.2013 verbunden. Eine Teilnahme ohne Anmeldung ist nicht möglich. Bei 
Anmeldung ist eine Anzahlung von € 600,- fällig.
Storno Bedienungen:
bis 8 Wochen vor der Ausbildung fallen 250 € Bearbeitungsgebühr an.
bis 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn: 25 % der Kosten
ab 7 Tagen vor Ausbildungsbeginn: kein Refundierung

_______________________________________		  _______________________________________ 
Ort, Datum					     Unterschrift

Anmeldefragebogen anusara® teacher training


