
AUSBILDUNGSLEITUNG
Mag. Birgit Pöltl (Anusara Inspired)
Florian Reitlinger (Jivamukti Yoga)

KLASSISCHE AUSBILDUNG:
18. Januar 2014 in Wien / Mödling

ANUSARA IMMERSIONS 2014
01 . – 06. Apr. 2014 mit Jordan Bloom
16. – 21. Sept.  2014
09. – 14. Dez. 2014 

YOGATHERAPIE AUSBILDUNG
12. Apr. 2014 mit Remo Ri! iner

WORKSHOPS:

01. - 02.  FEBRUAR 2014 
Jivamukti Workshop 
Petros Ha" enrichter

20. – 27. APRIL 2014
Yoga Retreat Sizilien
Jivamukti meets Anusara

19. - 22.  JUNI 2014 
Asana & Philosophie Intensiv
Dr. Douglas Brooks / Jordan Bloom

20. - 27. JULI 2014 
Adjustment Immersion # r 
Yogalehrende am Gardasee 

$  .yoga-austria.info
Tel. +43 664 197 58 46 



Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So.

 medium medium medium 
Jivamukti

open 
Yoga & Soup

open open

   open 
Hot Yoga

open open 
Hot Yoga

 
Jivamukti

open 
Jivamukti

 open

YIN Yoga

Yogatherapie Physiotherapie Massagen: Cranio Sacral: 
Yoga Flow: Julia Mander Yoga Bewegt: Callanetics:
NIA: Kanga: Brigitta Friedl  Aufstellungen: Wingtsun:

Y O G A Z E N T R U M  M Ö D L I N G  -  S T U N D E N P L A N


